
１ 

  

 

２０２４年５月１４日 

 

 

 
 

日清製粉グループの日清ファルマ株式会社（取締役社長：田中 秀邦）は、１９９５年

の発売以来ご好評いただいている健康食品ブランド「リブロン」シリーズから、「ビフィ

コロン腸脳アシスト」を本年５月１５日(水)より発売します。 

 

現代の日本は６５歳以上の高齢者の割合が人口の２１％を超えた「超高齢化社会」（※1）

です。また、厚生労働省研究班の推計では２０３０年には高齢者の約７人に１人が認知症

になる（※2）と推計され、解決すべき社会問題のひとつとされています。 

 

日清製粉グループの腸内環境研究の歴史は長く、１９８０年代には、小麦ふすまの研究

がきっかけとなり、ビフィズス菌の研究を開始しました。 

広く知られているとおり、腸の役割は多岐にわたっており、食事の栄養を吸収し、免疫

機能で体を守る役割を担っています。最近の研究では、脳との関わりもわかってきてお

り、睡眠・ストレス・認知機能など、全身の健康に影響を与えていると考えられていま

す。 

 

日清ファルマならではの最新の研究成果をもとに、みなさまの「腸アシスト＆脳アシス

ト」のため、「ビフィコロン」シリーズから『ビフィコロン腸脳アシスト』が誕生しまし

た。 
 

（※1）総務省「人口推計」（令和５年１１月１日確定値） 

（※2）厚生労働省研究班（代表者：二宮利治、九州大教授）「認知症及び軽度認知障害の有病率調査並びに将来推計に関する研究」   

（令和６年５月８日） 

 

 

■「ビフィコロン腸脳アシスト」のダブルパワー                
 

「ビフィコロン腸脳アシスト」は、ダブルの善玉

菌が配合されており、１つ目の善玉菌「有胞子性乳

酸菌」は、腸内環境を整えることで、便通を改善す

る機能が報告されています。２つ目の善玉菌「ビフ

ィズス菌 MCC1274」は、単一のビフィズス菌生菌体

で記憶力を維持する働きが世界で初めて（※3）報告

されており、脳に働きかけ、認知機能の一部である

記憶力（※4）、空間認識力（※5）を維持する働きが報

告されています。 
 

（※3）ヒト臨床試験において、単一のビフィズス菌生菌体のみで加齢に伴い

低下する認知機能（記憶力）を維持する働きが世界で初めて論文報告

された（PubMed と医中誌 Web より、ビフィズス菌と認知機能および記

憶のキーワードを用いたランダム化比較試験の文献検索結果。ナレッ

ジワイヤ社調べ）。 

（※4）記憶力とは、見たり聞いたりした内容を記憶し、思い出す力のこと。 

（※5）空間的関係を認識し、正確に構成する能力。図形模写など。 
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■「ビフィコロン腸脳アシスト」の特長                    
  

 特長① 善玉菌「有胞子性乳酸菌」の働き 

腸内で善玉菌を増殖させ、腸内環境を整えることで便通 

を改善する機能が報告されています。 
  

 特長② 善玉菌「ビフィズス菌 MCC1274」の働き 

健常な中高年の方の加齢に伴い低下する認知機能の一部 

である記憶力（※4）・空間認識力（※5）を維持する機能が報告 

されています。 
 

（※4）記憶力とは、見たり聞いたりした内容を記憶し、思い出す力のこと。 

（※5）空間的関係を認識し、正確に構成する能力。図形模写など。 
 

 特長③ 「腸溶性カプセル」の働き 

腸溶性カプセルにより、２つの善玉菌を胃酸から守り、 

生きたまま腸まで届けます。 

 
【届出表示】 

本品には生きた有胞子性乳酸菌（W. coagulans SANK70258）とビフィズス菌 MCC1274（B. breve）が

含まれます。有胞子性乳酸菌（W. coagulans SANK70258）には、腸内環境を整えることで便通を改善

する機能が報告されています。ビフィズス菌 MCC1274（B. breve）には、健常な中高年の方の加齢に

伴い低下する認知機能の一部である記憶力、空間認識力を維持する働きが報告されています。※記憶

力とは、見たり聞いたりした内容を記憶し、思い出す力のことです。 

 

 ～ビフィコロンシリーズ～ 

ビフィコロンシリーズは、２０１２年の発売以来、累計２００万個の販売を突破

し、多くのお客様にご愛顧いただいております。大腸の健康をサポートする「ビフ

ィコロンＳ」はビフィズス菌、昨年発売した「ビフィコロントリプルアシスト」は

ビフィズス菌に加え、酪酸菌、乳酸菌を配合しています。このたび同シリーズか

ら、腸の健康に加え脳の健康をサポートする「ビフィコロン腸脳アシスト」を発売

します。 

 

≪製品概要≫ 

製品名 内容量 
１日摂取 
目安量 

希望小売価格 
（税込） 

ビフィコロン腸脳アシスト ９０カプセル ３カプセル ５，９４０円 

☆日清ファルマ「リブロン」通信販売サイト（https://www.nisshin-pharma.com/） 

でご購入いただけます。 

以上 

 

 

 

 

 

 

イメージキャラクター 

ご紹介隊長「チョーノさん」 

≪報道関係者のお問い合わせ先≫ 

株式会社日清製粉グループ本社 

総務本部 広報部 担当：城地･神田  

電話：０３－５２８２－６６５０ 
（お問い合わせフォームはこちら） 

 

 

≪ＣＭ･製品に関するお客様のお問い合わせ先≫ 

日清ファルマ株式会社 

リブロンお客様センター 

電話：０１２０－２４０－４１０ 
※営業受付：年末年始を除く９：００～１８：００  

（※5）kome  

https://www.nisshin-pharma.com/
https://www.nisshin.com/inquiry/pr/

