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２０２５年７月４日 

 

第５６回 ＦＨＪ－日清製粉グループ 全国高校生料理コンクール開催 
～小麦粉と身近な食材を使って作る私のアイデアレシピを大募集！～ 

 

日清製粉グループ（株式会社日清製粉グループ本社 取締役社長：瀧原 賢二）は、全国高

等学校家庭クラブ連盟（略称：ＦＨＪ）が主催する「第５６回 ＦＨＪ－日清製粉グループ 全国

高校生料理コンクール」に単独協賛し、全国の高校生を対象にアイデアレシピを募集します。 

■全国高校生料理コンクールについて 

１９７０年から開催されている本コンクールは、高校生の「食」に関する興味関心を高め、地元

食材の活用や食文化の継承を目的としたレシピならびにＳＤＧｓに取り組むレシピ開発への探究を

通して自分や家族の食生活を豊かにする力を育てることを目的としており、当社グループは第７回

（１９７６年）から協賛しています。 

 毎年、地域の特産品をふんだんに取り入れたアイデア料理や、家族や友人への想いが感じられる

作品が多数集まり、昨年は７，１５８点の応募がありました。 

 

◆昨年度のコンクールの受賞作品は下記ＵＲＬよりご確認いただけます。 

  https://www.nisshin.com/release/details/20241112150739.html 
 
 

この件に関する報道関係者のお問い合わせ先 

株式会社日清製粉グループ本社 総務本部 広報部 担当：清水 

電話：０３－５２８２－６６５０ （お問い合わせフォームはこちら） 

 

 

 

前回の入賞作品（一例） 

イタリアン風  

山形だしの 

冷やしどんどん焼き 

彩り香る 

お茶と桜えびの 

静岡うどん 

しっちょる？ 

垢田
あ か た

のトマト 

ういろうるけーき 

ＮＥＷＳ ＲＥＬＥＡＳＥ 

https://www.nisshin.com/release/details/20241112150739.html
https://www.nisshin.com/inquiry/pr/
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■第５６回全国高校生料理コンクール 応募要項 

テ ー マ：「みんなの笑顔がひろがる私の自慢料理 

～小麦粉と身近な食材を使って作る私のアイデアレシピ～」 

応募資格：日本の高等学校に在籍する生徒（留学生を含む）で、 

個人または４名以下のグループ 

応募要領：●小麦粉（ミックス粉も可）と地域の食材や旬の食材を組み合わせ、手軽に作る 

ことができ、アイデアあふれるもの 

●調理時間が１時間以内（発酵やねかせる時間、ケーキ等の焼き時間は除く） 

●材料費は１人分５００円程度 

●応募用紙および応募一覧は下記Ｗｅｂサイトからダウンロードできます 

※詳細は下記Ｗｅｂサイトをご確認ください 

https://kateikurabu-renmei.jp/contest/ 

応募期間：２０２５年７月１日（火）～９月１９日（金）必着 

応 募 先：〒１５１－００５３ 東京都渋谷区代々木３－２０－６ 

全国高等学校家庭クラブ連盟「全国高校生料理コンクール」係 

お問い合わせ先：全国高等学校家庭クラブ連盟 

電話：０３－３３７０－６３２１ 

選考方法：書類審査および試食審査（応募レシピに基づく専門家による調理再現） 

表 彰 式：２０２５年１１月８日（土） 開催予定（会場未定） 

主   催：全国高等学校家庭クラブ連盟（ＦＨＪ） 

協   賛：日清製粉グループ 

以上 

賞・賞品 

最優秀賞         賞状・ホームベーカリー           １作品 

優秀賞           賞状・ハンドブレンダー           ２作品 

ＦＨＪ賞         賞状・お菓子作り道具セット       １作品 

日清製粉グループ賞    賞状・パスタマシンと小麦粉セット    １作品 

アイデア賞       賞状・お料理の本３冊セット       ５作品 

佳作          賞状・お料理の本            ２作品 

特別賞        （該当作品があった場合のみ）賞状・副賞 １作品 

 ※上記の賞状および賞品はグループ応募の場合、１作品につき１点です。 

入選          記念品                 ８作品 

指導者奨励賞      図書カード               １０名 

学校賞         賞状・図書カード            １０校 

参加賞         日清製粉グループの製品          全員 

https://kateikurabu-renmei.jp/contest/

